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Vom Feiern zum Fasten

Karneval im Christentum — und ein Narrengottesdienst in St. Hedwig

Wenn in Baden-Wiirttemberg
die Narren los sind, steckt
mehr dahinter als bloBer Froh-
sinn und Verkleidung. Die
schwébisch-alemannische
Fastnacht, mundartlich als
+Fasnet” bekannt, wurzelt tief
in christlichen Traditionen. Di-
akon Michael Jakob aus
Maohringen greift das Thema
auf.

Von Gaaneus Rescrnuen

Im 13. Jahrhundert zum ersten
Mal literarisch als,Fasnaht” vem
deutschen Dichter Wolfram von
Eschenbach erwihnt, diente sie
als Ubergangsfest zur Fasten-
zeit, die mit dem Aschermitt-
woch beginnt und bis Ostern
andauert. Damals wie heute gilt:
Vor der Enthaltsamkeit kommt
das ausgelassene Feiern, Up-
pige Gelage, Musik, Tanz und
theatralische Darbietungen ge-
harten schonfriih dazu -ebenso
dievollstindige Maskierung, die
bis heute das Bild der Fasnet
pragt.

Kirche versus Fastnacht
Die katholische Kirche spielte

eine zentrale Rolle in der Ent-
wicklung der Fastnacht. In der

Diakan Michael Jakob.
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Ob Zumba in der Salziicker-
schule, Italienisch, Spanisch,
Franzésisch, Feldenkrais oder
Yoga im Birgerhaus, Blumen-
kranz binden in der Blumen-
scheuer, eine Fihrung durch
die Galerie Sonnenberg, ein
Naturrundgang zum Leben
der Bienen mit der Imkersi

Der Narrengottesdienst 2024,

vorreformatorischen Zeit wur-
den die Tage mit ihren Aus-
schwelifungen, Saufgelagen und
obszénen Spektakeln von der
Kirche als Argernis empfufiden,
Zudem bot die Fastnacht mit
der ,Narrenfreiheit” den Biir-
gern Raum fiir Kritik an kirchii-
chen und weltlichen Autorits-
ten. Andererseits bemerkte die
katholische Kirche, dass die fest-
lichen Brauche den Gemein-
schaftssinn starkten, und sahen
eine Maglichkeit, dem Volk die
anschlieBende Fastenzeit er-
traglicher zu machen. Die ,ver-
kehrteWelt", die in der Fastnacht
dargestellt wird, erlaubte eine
symbolische Umkehrung der
Ordnung - eln Moment des La-
chens und der Reflexion, bevor
mit der Fastenzeit wieder Ernst-
haftigkeit einkehrte.

Da es bei den protestantischen
Kirchen keine Fastenzeit gab,
war dem Karneval dort die
Grundlage entzogen. Sie stan-
den der Fastnacht lange skepti-
scher gegeniiber, da sie in der
Reformation viele Brauche ab-
lehnten, die sie als tiberfliissig

Bienenreich Lerchenfeld, eine
Flihrung und Verkostung der
familiengefihrten Hausbren-
nerei Hdrlein, eine gefiihrte
Wanderung Gber den Hexen-
weg - das neue Programm
der Volkshochschule Stutt-
gart hat abwechslungsreiche
Angebote Im  Stadtbezirk
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oder aberglidubisch betrachte-
ten. Dennoch finden sich auch
in evangelischen Gemeinden
moderate Formen, die frohli-
ches Beisammensein mit dem
kirchlichen Leben verbinden.
Aber ist die sprichwértliche
flinfte Jahreszeit aus Kirchen-
sicht nichts anderes als die Mah-
nung an das hevorstehende
Fasten? Denn:Karneval als Kurz-
form von,Carne vale” bedeutet:
JFleisch, lebe wohl!*

Ein Narrengottesdienst
fur alle

Fiir Diaken Michael Karl Jakob
von St. Hedwig in Mohringen
hélt die Zeit des ausgelassenen
Feierns eine weitere Erkenntnis
bereit. Obwohl Stuttgart keine
schwabisch-alemannische Fast-
nacht-Hochburg ist, vermittelt
er den Familien im Narrengot-
tesdienst wie die Jahre zuvor
auch heueram 23. Februar seine
Batschaft: Von jeher biete die
Faschingszeit Raum fiir Rollen-
tausch. Gegensitze wiirden
spielerisch aufgeldst. Bettler

Mbohringen varzuweisen, Ne-
ben den genannten Kursen
und Veranstaltungen findet
am 17. Mai ein historischer
Rundgang mit Besuch im Hei-
matmuseum statt, der in die
Vergangenheit Md&hringens
eintaucht, Bereits eine gute
Woche zuvar, am 9. Mai, lidt

schllipften friiher in die Gewan-
der wohlhabender Kaufleute,
Kinder trugen konigliche Insig-
nien, Manner traten in Frauen-
kleidern auf und umgekehrt.
Nor Gott ist jeder Mensch ein-
zigartig, wertvoll und von Gott
geliebt’, folgert Diakon Jakob.
Fiir ihn bedeutet das narrische
Treiben gelebte Lebensfreude.
Jnden Freuden des Lebens diir-
fen wir auch den Segen Gottes
entdecken. Das Leben ist uns
von Gott geschenkt und wird
durch ihn im Ewigen Leben voll-
endet”, so der Diakon.
Musikalisch wird das Ereignis
vom renommierten Knaben-
chor collegium iuvenum Stutt-
gart und vom evangelischen
Posaunenchor des CVIM
Mahringen begleitet, wihrend
die Rote Garde der Filderer
nicht nur tanzt, sondern auch
Flirbitten spricht. Im Anschluss
an den Gottesdienst erwartet
die Besucher ein Familienfest
mit Essen, Getranken, Kos-
tiimprdmierung und einem
Biihnenprogramm, organisiert
von der Pfadfinderschaft DPSG
Méhringen.

Also Ausgelassenheit mit Sinn?
Eine Gelegenhait, in der nérri-
schen Zelt die Kirche einmal
anders kennenzulernen.

Einladung zum Narrengot-
tasdienst - mitund ohneVer-
kleidung, am Sonntag, 23.
Februar, Beginn um 10.15
Uh, in der Kirche St. Hedwig.

ein  botanisch-ornithologi-
scher Spaziergang dazu ein,
zur Baumbiliite mehr tiber das
Streuobstgebiet am Rohrer
Weg zu erfahren.

Das ausfihrliche Programm
mit der Méglichkeit zur An-
meldung ist unter https://vhs-
stuttgart.de zu finden, es



